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El pi so de un ca cao tal se pue de va lo rar, co mo 

una sá ba na he cha con di fe ren tes par ches;

tie ne sue lo des nu do, sue lo con ho ja ras ca, 

co ber tu ra muer ta y di fe ren tes ti pos de hier bas que lo cu bren, 

unas be ne fi cio sas al ca cao y otras no. 

Es te sue lo co mo sá ba na a par ches se man tie ne 

y evo lu cio na con el tiem po, 

ba jo los ár bo les de som bra y las plan tas de ca cao; 

esa evo lu ción de pen de del ma ne jo que se le dé,

y se pue de lo grar que las hier bas con vi van con las plan tas de ca cao

pa ra con ser var el sue lo de ma ne ra ex ce len te.

En es ta guía se pre sen ta in for ma ción prác ti ca

pa ra apren der so bre el ma ne jo del pi so de los ca cao ta les.

En la pri me ra par te se pre sen tan es cri tos sen ci llos 

pa ra apren der so bre los te mas cla ves,

a tra vés de lec tu ra co lec ti va y re fle xio nes en cír cu los de es tu dios.

En su se gun da par te la guía pre sen ta

ejer ci cios de des cu bri mien tos so bre los te mas,

pa ra que nos ayu dan a apren der más so bre ellos

ob ser van do las rea li da des de cam po,

ana li zan do las ob ser va cio nes y da tos, 

y re fle xio nan do en el gru po de apren di za je 

fa ci li ta do por las pro mo to ras y pro mo to res.

Presentación



Sección 1. 
Temas claves para aprender 

¿Cómo reducir la
competencia de

las malas hierbas?

¿Cómo aumentar la
cobertura del suelo?

¿Cómo mejorar las
condiciones del piso 

a mediano plazo?

Hierbas en 
el piso de 

los cacaotales

Daños y 
beneficios 
de hierbas

Los diferentes
grupos de hierbas

Opciones para el
manejo  de pisos



8

Hier bas en el pi so de los ca cao ta les

En las par ce las de ca cao las fa mi lias siem bran 

las plan tas de ca cao y los ár bo les pa ra dar som bra 

y pro du cir le ña, ma de ra y fru tas. 

En los ca cao ta les, ade más de ca cao y ár bo les, 

na cen plan tas sil ves tres o hier bas

Las mis mas con di cio nes que fa vo re cen 

el cre ci mien to del ca cao, 

fa vo re cen el cre ci mien to y la re pro duc ción de las hier bas 

que se en cuen tran jun to al ca cao, en to das sus eta pas, 

des de an tes de la siem bra has ta des pués de la co se cha, 

den tro de los ca cao ta les  y en los bor des, 

en ple no sol y ba jo la som bra. 

El pi so de ca cao tal es una sá ba na.
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Las hier bas es tán pre sen tes en to das par tes 

y en to dos los mo men tos, por que siem pre 

exis te su fi cien te agua, luz so lar y nu trien tes 

pa ra man te ner las hier bas, las plan tas de ca cao 

y ár bo les sem bra dos.

Las fa mi lias ca cao te ras tie nen que co no cer bien 

sus plan tas de ca cao 

pa ra ob te ner una bue na co se cha, 

y ob ser var los di fe ren tes ti pos de hier bas 

pa ra co no cer los da ños que cau san 

o los be ne fi cios que traen, 

por que to das las hier bas no son igua les.

Las ma las hier bas se en cuen tran jun to a ca cao.
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Ca cao aso cia do con ár bo les de som bra.

¿Por qué hay ma las hier bas en los ca cao ta les?

En la na tu ra le za las plan tas son ca si los úni cos or ga nis mos 

ca pa ces de cap tar la luz so lar, y con ver tir la 

en ener gía pa ra su pro pio be ne fi cio. 

En los bos ques las plan tas ex tien den sus ho jas 

pa ra re ci bir los ra yos so la res, 

a tal gra do que muy po cos ra yos lle gan al sue lo. 

De los bos ques se han se lec cio na do 

al gu nas plan tas sil ves tres 

pa ra cul ti var las; un buen ejem plo es el ca cao.
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Ya no cre ce so la men te co mo plan ta sil ves tre 

en su lu gar de ori gen, 

si no en muchos lugares donde hay parcelas 

de ca cao aso cia do con ár bo les de som bra.

En te rre nos don de exis tían na tu ral men te

di fe ren tes plan tas sil ves tres, aho ra se cul ti va el ca cao 

con un so lo ti po de ár bol o po cas va rie da des de som bra.

Se ha pa sa do de aso cia cio nes com ple jas 

de ve ge ta ción a aso cia cio nes sen ci llas,

en las cua les hay ma yor dis po ni bi li dad 

de luz so lar, nu trien tes y agua. 

Las hier bas apa re cen don de la luz, 

el agua y los nu trien tes fa vo re cen 

su cre ci mien to y re pro duc ción.

Una de las con se cuen cias de te ner 

una aso cia ción sen ci lla de plan tas, 

es la reprodu ción de hier bas que cap tan 

los re cur sos so bran tes, 

prin ci pal men te la luz so lar, pe ro tam bién 

el agua y los nu trien tes. 

Las hier bas apa re cen en las ca lles de los ca cao ta les, 

por de ba jo de las plan tas de ca cao y de los ár bo les, 

en los bor des de los plan tíos y en los ca mi nos. 

Es de cir, apa re cen don de hay luz, agua y nu trien tes 

que fa vo re cen su cre ci mien to y re pro duc ción.
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En los ca cao ta les los ti pos de hier bas que van a pro li fe rar 

de pen den de las se mi llas o ye mas 

que se en cuen tran en el lu gar. 

La na tu ra le za es tá re ple ta de se mi llas. 

Es tas se mo vi li zan arrastradas por el agua, 

por el vien to y so bre o den tro de los ani ma les. 

Las per so nas tam bién trans por tan se mi llas 

de un lu gar a otro, 

en la ro pa, en los za pa tos. 

Ma las hier bas cre cen don de hay luz.
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Per so nas trans por tan se mi llas.

Las se mi llas per ma ne cen en el sue lo don de caen. 

Mu chas se pier den con el tiem po 

pe ro otras, en al gu nos lu ga res, 

en cuen tran los re cur sos ade cua dos 

pa ra su cre ci mien to y pa ra la pro duc ción 

de más se mi llas.
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Las hier bas afec tan a las plan tas de ca cao.

Da ños y be ne fi cios de las hier bas 

¿Cuá les son los da ños que cau san 
las hier bas a las plan tas de ca cao?

Las hier bas afec tan a las plan tas de ca cao 

de la si guien te ma ne ra:

da ños fí si cos co mo tor cer y que brar las ra mas y bro tes,

ta par las ra mas y ho jas ba jas de las plan tas de ca cao 

en de sa rro llo, 

res trin gién do les la luz, cam biar el mi cro-cli ma, 

prin ci pal men te, por au men to de la hu me dad 

que fa vo re ce las en fer me da des,

com pe tir por agua y nu trien tes en el sue lo, 

cuan do las raí ces de las ma las hier bas se con cen tran 

en el mis mo ni vel que las raí ces de ca cao y además

hos pe dar pla gas y en fer me da des del ca cao.
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¿To das las hier bas cau san el mis mo da ño?

Afor tu na da men te no to das las hier bas 

cau san to dos es tos da ños, 

ni tam po co el mis mo ni vel de da ño. 

Pa ra me jo rar la efec ti vi dad de las prác ti cas de ma ne jo, 

se de ben ana li zar los prin ci pa les da ños 

que cau sa ca da gru po de hier bas.

Por ejem plo, las hier bas co mo las de ho jas an chas 

y be ju cos com pi ten por la luz so lar 

ya que ele van sus ho jas a la al tu ra de las plan tas de ca cao. 

En cam bio, la com pe ten cia por agua y nu trien tes 

es más fuer te por par te de los za ca tes y co yo li tos, 

por ser las plan tas con ma yor den si dad de raí ces. 

Be ju cos com pi ten por la luz. Za ca tes com pi te por los nu trien tes.
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¿Cuá les son los be ne fi cios que 
pue den traer las hier bas en un ca cao tal?

Las hier bas, en los ca cao ta les, pue den pro du cir 

cier tos be ne fi cios co mo la pro tec ción del sue lo 

con tra el im pac to de la llu via y del vien to,

re duc ir la fuerza de las  co rrientes, 

me jorar la des com po si ción de las  ho jas acu mu la das 

por las hier bas y ser hos pe de ras 

de animales be né fi cos pa ra el ca cao.

Hier bas cu bren el sue lo.

Con un po co de ob ser va ción en el te rre no y de re fle xión, 

uno se da cuen ta de que, por sus di fe ren cias 

en cuan to a há bi tos de cre ci mien to, 

los di fe ren tes gru pos de hier bas es tán 

aso cia dos a di fe ren tes be ne fi cios. 

Los be ju cos ofre cen muy po cos be ne fi cio. 
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Los gru pos de ho jas an chas, za ca tes, co yo li tos y plan tas 

de co ber tu ra apor tan cier ta pro tec ción al sue lo 

con tra las go tas de llu via y el vien to. 

Los gru pos de hier bas de cre ci mien to tu pi do, 

fun cio nan co mo ba rre ra con tra la es co rren tía;  

los za ca tes, co yo li llos y plan tas de co ber tu ra 

fun cio nan me jor a ni vel del sue lo.

Las hier bas ayudan a la descomposición de la hojarasca.

¿Cuá les son las hier bas que cau san 
más da ño que be ne fi cio?

Po de mos sa car un ba lan ce en tre da ños y be ne fi cios 

pa ra iden ti fi car los gru pos de hier bas que se de ben 

eli mi nar pri me ro, en los ca cao ta les. 

El gru po más pro ble má ti co es el de los be ju cos, 

por que da ñan el ca cao tal de mu chas ma ne ras 

y no ofre cen nin gún be ne fi cio.
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¿Qué hier bas po de mos te ner y dón de?

El sur co del ca cao de be man te ner se siem pre li bre 

de ma las hier bas, por que las raí ces de las plan tas de ca cao

es tán con cen tra das en es ta zo na. 

La pre sen cia de hier bas en el ca rril re pre sen ta 

una ma yor com pe ten cia di rec ta, 

en el es tra to su per fi cial del sue lo. 

Se de be man te ner el cen tro de la ca lle, 

li bre de las hier bas que cau san da ños.   

Es ven ta jo so te ner hier bas de cobertura que crecen poco 

para que no ta pen las ra mas ba jas de las plan tas de ca cao. 

Es tas hier bas de co ber tu ra tie nen raí ces su per fi cia les que

no com pi ten con las de ca cao.

Los be ju cos son más pro ble má ti cos.
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Los za ca tes y co yo li tos pro te gen el sue lo, 

pe ro com pi ten con las raí ces de las plan tas de ca cao. 

Por otro la do, los gru pos de hier bas 

que se pue den te ner en los ca cao ta les, 

pa ra con ser var el sue lo son las plan tas de co ber tu ra. 

Es tas plan tas pro te gen el sue lo sin da ñar 

tan to a las plan ta de ca cao. 

El prin ci pal cui dado que hay que te ner 

es no de jar plan tas que hos pe dan las pla gas de ca cao.

Hierbas de crecimiento bajo que no compiten.
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Ca rac te rís ti cas de los prin ci pa les 
gru pos de hier bas

¿To das las “hier bas” son igua les?

Las hier bas tie nen di ver sas for mas de cre ci mien to y 

mu chas ma ne ras de re pro du cir se. 

Las plan tas anua les pro du cen se mi llas y des pués mue ren. 

En cam bio, las plan tas pe ren nes se man tie nen vi vas 

a tra vés de los años y, ade más, pro du cen se mi llas. 

Unas tie nen un por te rec to lle gan do a la al tu ra del ca cao, 

mien tras otras hier bas son ras tre ras. 

Tam bién exis ten be ju cos que tre pan en las de más plan tas. 

En cuan to a las raí ces, al gu nas plan tas tie nen 

una raíz cen tral ra mi fi ca da, 

mien tras otras tie nen mu chas raí ces en for ma de es co ba. 

Al gu nas tie nen raí ces pro fun das y otras raí ces su per fi cia les.

Plan tas anua les pro du cen se mi llas y mue ren. Plan tas pe ren nes se man tie ne vi vas por años.
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¿Cuá les son los di fe ren tes 
gru pos de hier bas?

To man do en cuen ta sus há bi tos de cre ci mien to, 

su tiempo de vi da, su ca pa ci dad de re bro te y sus raí ces, 

po de mos agru par las di fe ren tes es pe cies de hier bas 

por el efec to igual o pa re ci do 

que tienen so bre las plan tas de ca cao. 

Las es pe cies, en ca da gru po, 

de ben ser tra ta das con las mis mas prác ti cas de con trol, 

la cha po da o el in cre men to en som bra. 

Su ma ne ra de re cu pe rar se des pués 

de la me di da de con trol es pa re ci do. 

Los si guien tes gru pos de hier bas 

se ba san en di fe ren cias en há bi tos de cre ci mien to; 

son sus cep ti bles a her bi ci das 

y tie nen la mis ma ca pa ci dad de re cu pe rar se 

y re pro du cir se des pués de di fe ren tes prác ti cas, 

co mo la cha po da 

y la apli ca ción de her bi ci da.

Las gra mí neas o za ca tes tie nen ho jas an gos tas, 

cre cen en ma co lla y tam bién son ras tre ras. 

Mu chas na cen con las pri me ras llu vias 

y otras se man tie nen, año tras año. 

To das pro du cen se mi llas 

y cre cen me jor a ple no sol. 
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El da ño que cau san se de be a sus abun dan tes raí ces 

que com pi ten, por agua y abo no, con el ca cao.

Los co yo li llos, se pa re cen a los za ca tes. 

Son de por te ba jo y pue den lle gar a tu pir se. 

Se di fe ren cian de los za ca tes por sus ho jas bri llan tes 

y por sus ta llos, sin nu dos, con tres can tos. 

Cau san un da ño pa re ci do al de los za ca tes.

Los za ca tes.
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Los co yo li llos.

Los be ju cos pe ren nes re bro tan de las raí ces, 

o de pe da zos de ta llo, des pués de la cha po da. 

En po co tiem po suben a las plan tas de ca cao y 

lle gan a te ner lar gas guías en re da das en sus ra mas. 

Es tos be ju cos ta pan las ho jas de ca cao y 

cau san mu chas que bra du ras de ra mas y de ta llos 

a la hora de cor tarlos.



24

Los be ju cos anua les na cen de se mi llas, 

con las pri me ras llu vias. 

Suben a las plan tas de ca cao, echan flo res y se mi llas 

y des pués mue ren. 

Pre fie ren las par ce las a ple no sol o con po ca som bra. 

Su da ño es pa re ci do al da ño cau sa do 

por los be ju cos pe ren nes.

Los be ju cos suben a las ho jas de ca cao.
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Be ju co adap ta do a sol. Be ju co adap ta do a som bra.

Las ho jas an chas anua les tam bién na cen de se mi llas, 

con las pri me ras llu vias y en un sue lo li bre de otras plan tas. 

A ple no sol cre cen rá pi da men te y lle gan has ta las ro di llas, 

pue den lle gar a una al tu ra de 50 cen tí me tros o más. 

Pro du cen flo res y se mi llas y lue go mue ren. 

Es tas plan tas anua les no re to ñan 

des pués de una cha po da ba ja. 
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Hier ba con mu cha re ser va de nu trien tes.

Las se mi llas que caen en el sue lo

da rán nue vas hier bas en los años ve ni de ros. 

El da ño de las ho jas an chas anua les re sul ta 

de su cre ci mien to al to y del he cho 

de que ta pan las ra mas ba jas. 

Tam bién com pi ten por agua y nu trien tes.

Las ho jas an chas pe ren nes na cen de se mi llas 

y de ye mas en el sue lo. 

Al gu nas son erec tas y otras ras tre ras. 

Pue den ser de ta llo le ño so o de ta llo sua ve. 

To das las plan tas pe ren nes re to ñan 

des pués de la cha po da o de la apli ca ción 

de her bi ci das que man tes, y vi ven mu chos años. 

Por sus ta llos al tos que ta pan las ra mas ba jas 

y por sus raí ces pro fun das que qui tan vi gor 

a las plan tas de ca cao, 

cau san mu cho da ño en la fa se de de sa rro llo.
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Al gu nos za ca tes son hier bas, de por te ba jo, 

con raí ces su per fi cia les. 

Se con si de ran co mo plan tas de co ber tu ra 

que no per ju di can al ca cao. 

Son muy fá ci les de arran car, por sus raí ces dé bi les. 

For man man chas tu pi das que no de jan cre cer otras hier bas. 

Al gu nas pro du cen se mi llas y, lue go, 

mue ren al fi nal del in vier no, 

for man do una co ber tu ra muer ta.

Exis ten hier bas de ho jas an chas, de por te ba jo o ras tre ras,

con raí ces su per fi cia les. 

Sir ven, tam bién, co mo plan tas de co ber tu ra. 

In clu so, al gu nas son le gu mi no sas. 

Las que for man man chas son más fá ci les 

de con ser var con cier tas prác ti cas de ma ne jo.

Plan ta de co ber tu ra.
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Con trol de ma las hier bas 
o ma ne jo de pi so en los ca cao ta les
Es tas dos pa la bras, “con trol” y “ma ne jo”, 

se re fie ren a dos ideas di fe ren tes de có mo en fren tar 

el pro ble ma de las ma las hier bas. 

Los pro duc to res que “con tro lan” las ma las hier bas

tra ba jan a cor to pla zo.  Su me ta es re du cir 

las afec ta cio nes de to das las ma las hier bas, 

du ran te un tiem po, pa ra no te ner que preo cu par se. 

A ve ces rea li zan cha po das to ta les 

o em plean pe li gro sas mez clas de her bi ci das. 

Ma yor men te hay tres o cua tro la bo res que rea li zan 

to dos los años, en to dos los plan tíos, 

sin to mar en cuen ta sus di fe ren cias. 

Pro duc to res con tro lan las ma las hier bas.
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Tam po co dan mu cha im por tan cia a la ob ser va ción 

de las hier bas pre sen tes, por que las prác ti cas 

son pa ra la eli mi na ción to tal de las hier bas.

Si se quie ren “ma ne jar” las ma las hier bas, 

es ne ce sa rio en ten der que hay di fe ren cias 

en tre los ti pos de hier bas. 

Con el ma ne jo no so la men te que re mos ase gu rar 

que las ma las hier bas no per ju di quen el ca cao,  

si no, tam bién, que los cos tos se re duz can 

con el tiem po, y que las ma las hier bas 

se vuel van más fá ci les de ma ne jar. 

Pa ra ma ne jar las ma las hier bas hay que ob ser var 

los ti pos de hier bas que hay en los plan tíos, 

ana li zar sus da ños y be ne fi cios res pec ti vos 

y di ri gir las prác ti cas ha cia la re duc ción 

de las “peo res” ma las hier bas, 

y fa vo re cer las hier bas de co ber tu ra. 

En el ma ne jo de ma las hier bas 

se de be te ner un plan a me dia no pla zo, 

pa ra cam biar los ti pos de hier bas en los ca cao ta les, 

pen san do no so la men te en los pro ble mas 

de com pe ten cia, si no tam bién 

en la con ser va ción de sue lo 

y en los otros pro ble mas de sa ni dad de las plan tas.
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¿Es po si ble cam biar los ti pos 
de hier bas en un ca cao tal?

Cuan do cam bian las pro por cio nes de los di fe ren tes ti pos

de hier bas, se da un cam bio en la com po si ción 

del piso del cacaotal. Muchos estudios muestran que

con un ma ne jo di ri gi do a las hier bas in de sea das, 

y con un mí ni mo de da ños a las hier bas de co ber tu ra,

es posible fomentar el desarrollo de hierbas de cobertura.

Hay que ob ser var los ti pos de hier bas.
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En ten der que hay di fe ren cia en ti pos de hier bas.

Una com pa ra ción de las can ti da des de her bi ci das usa dos 

en di fe ren tes tra ta mien tos in di có que, con el tra ta mien to fle xi ble, 

las can ti da des de hier bas in de sea das se re du je ron, 

en tre el pri mer y el se gun do año. 

Los pro ble mas pue den em peo rar Las co ber tu ras pue den au men tar
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¿Es de sea ble te ner los ca cao ta les 
sin nin gu na ma la hier ba?

Es im por tan te iden ti fi car las di fe ren tes ma ne ras de li mi tar 

el cre ci mien to de las ma las hier bas en los ca cao ta les.

Pe ro es un sue ño pen sar en erra di car to tal men te 

las ma las hier bas  y de jar sin co ber tu ra el sue lo.  

Ca be re cor dar que exis ten al gu nas ma las hier bas 

que son adap ta das a con di cio nes de ba ja luz so lar. 

No es con ve nien te de jar el ca cao tal sin co ber tu ra.
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Es tas ma las hier bas, co mo la ven ta ni lla, 

pue den pros pe rar en los ca cao ta les con po ca som bra. 

Sin em bar go las hier bas no só lo cau san da ño 

si no que, tam bién, pue den ser be ne fi cio sas. 

Por lo que se de be orien tar 

el ma ne jo de las “ma las” hier bas 

pa ra re du cir los da ños e in cre men tar 

los be ne fi cios de las hier bas de co ber tu ra.

Orien tar el ma ne jo pa ra au men tar el be ne fi cios de las co ber tu ras.
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Op cio nes pa ra ma ne jo del pi so

Las ma las hier bas tie nen di fe ren tes eta pas en su vi da. 

Las prác ti cas de ma ne jo tie nen un efec to di fe ren te 

so bre las hier bas, de pen dien do de la eta pa 

en la cual se en cuen tra la plan ta. 

Tam bién el efec to de la prác ti ca so bre las hier bas 

de pen de de có mo se rea li za la prác ti ca. 

Cha pia o des yer ba se lec ti va

La cha pia o des yer ba es la eli mi na ción ma nual 

de las ma las hier bas.

Pa ra rea li zar las cha pias en los ca cao ta les 

usual men te se uti li za el ma che te.

De pen dien do de la al tu ra y den si dad 

de las ma las hier bas pre sen tes

se rea li zan la chapoda al ta o cha pia ba ja 

en los ca cao ta les.

La cha poda tie ne un efec to di fe ren te 

a una cha pia que es un corte bajo de la hier ba. 

Los ti pos de hier bas que pro du cen más se mi llas 

son, por con si guien te, los más co mu nes en los ca cao ta les. 

Pa ra un buen ma ne jo del pi so de be mos pen sar 

en des yer bas pa ra evi tar la pro duc ción 

de se mi llas de hier bas da ñi nas y fa vo re cer la pro duc ción 

de se mi llas de hier bas de co ber tu ra.
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Las plan tas ras tre ras re sis ten me jor las des yer bas 

con ma che te que las plan tas le van ta das, 

por que es más di fí cil eli mi nar to das sus ye mas. 

Una des yer ba al ta fa vo re ce aun más las plan tas ras tre ras, 

ya que eli mi na las ho jas y ye mas de las plan tas le van ta das,

y de ja las ye mas y ho jas de las plan tas ras tre ras. 

Una des yer ba en par ches (cha pia se lec ti va) 

de ja las plan tas be né fi cas y re du ce fuer te men te 

las ho jas y ye mas de las hier bas da ñi nas. 

Cuan do las ye mas es tán en las raí ces son di fí ci les 

de eli mi nar pa ra ello hay que usar lim pias con pi co y pa la.

Las plan tas anua les sue len te ner me nos re ser vas 

que las pe ren nes. 

Cha po da se lec ti va 
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Ca da vez que una plan ta tie ne que echar nue vos bro tes 

tie ne que sa car ener gía de sus re ser vas, en los ta llos o raí ces. 

Si se de ja bas tan te tiem po en tre las des yer bas, 

los nue vos bro tes lle gan a re po ner las re ser vas. 

Con po co tiem po en tre des yer bas se des gas tan 

las re ser vas y, ca da vez, los nue vos bro tes 

na cen más dé bi les. 

Los ta llos de cier tas plan tas vuel ven a pe gar, 

aun que ha yan si do cor ta dos. 

No hay otro re me dio que sa car los del plan tío.

Es más fá cil y me nos cos to so ha cer lo 

an tes de que se mul ti pli quen.

La som bra de los ár bo les de ca cao re du ce 

el cre ci mien to y la pro duc ción de se mi llas, 

es pe cial men te de las ma las hier bas de ple no sol

co mo los za ca tes y ho jas an chas anua les. 

Al gu nos be ju cos pros pe ran más ba jo som bra. 

La som bra de las ma las hier bas al tas, 

co mo los ar bus tos y las plan tas anua les,

pue de fre nar el cre ci mien to de las ma las hier bas ba jas 

co mo los za ca tes ras tre ros. 

Unas des yer bas me nos fre cuen tes, en es te ca so, 

ayu dan a per der es tos za ca tes. 

La som bra de las plan tas vi vas y 

las co ber tu ras muer tas en la su per fi cie, 

fre nan la ger mi na ción de nue vas ma las hier bas.
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La som bra re du ce las ma las hier bas

Au men tar la co ber tu ra vi va 
y la cobertura muer ta en los ca cao ta les

La co ber tu ra ve ge tal del sue lo ayu da 

a mantener la fertilidad del suelo, 

al protegerlo de la erosión 

especialmen te en sue los de la de ra. 

Las hier bas de co ber tu ra son plan tas 

de raí ces su per fi cia les y de ta llo ras tre ro, 

no tre pa do ras, que no in ter fie ren con el cre ci mien to 

y de sa rro llo del cul ti vo.
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Las hier bas de co ber tu ra no com pi ten con ma las hier bas 

es ta ble ci das, pe ro su cre ci mien to tu pi do im pi de 

el es ta ble ci mien to de nue vas ma las hier bas. Por eso 

es im por tan te ase gu rar su pre sen cia en las par ce las de ca cao. 

Pa ra au men tar la pre sen cia de las hier bas de co ber tu ra 

se de ben con si de rar las si guien tes ac cio nes:

• Des yer bas pa ra eli mi nar la som bra de las ma las hier bas

más al tas, cuan do las hier bas de co ber tu ra 

es tán mez cla das con otras ma las hier bas.

• Des yer bas en par ches, de jan do las hier bas de co ber tu ra, 

cuan do se en cuen tran en man chas más gran des 

que un pla to.

Las hier bas de co ber tu ra no com pi ten.
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• Apli ca ción se lec ti va de her bi ci das di ri gi da 

a las ma las hier bas da ñi nas.

• Au men to de la som bra que re du ce los za ca tes da ñi nos 

y fa vo re ce los za ca tes de co ber tu ra.

• Pro duc ción li bre de se mi llas de hier bas de co ber tu ra.

• Con trol del cre ci mien to de ma las hier bas, en los ca rri les.

• Re co lec ción de pe que ñas can ti da des de se mi llas de 

hier bas de co ber tu ra, pa ra re gar en plan tíos 

que no tie nen.

Mu rru ca Hier ba de co ne jo
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Al gu nas de las hier bas de co ber tu ra que pue den 

en con trar se en los ca cao ta les de Ni ca ra gua son :

Mu rru ca (Oplis me nus bur ma ni) de la fa mi lia Gra mi ná cea, 

Pas to ilu sión (Pa ni cum tri choi des) de la fa mi lia Gra mi ná cea. 

Mon te de agua o que sa di lla (Com me li na di fu sa) 

de la fa mi lia Comm li ná cea y Hier ba de co ne jo (Oxa lis 

cor ni cu la ta) de la fa mi lia Oxa li dá cea.

Uso de las co ber tu ras muer tas: Las ho jas de los ár bo les 

de som bra, las hier bas cor ta das y las ho jas y ra mas 

de las plan tas de ca cao, son las prin ci pa les fuen tes 

de ma te rial pa ra las co ber tu ras muer tas que ayu dan 

a cu brir el sue lo y pre ve nir la ero sión y, a la vez,

dis mi nu yen la ger mi na ción y cre ci mien to 

de nue vas ma las hier bas.

Que sa di lla
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Apli ca ción de her bi ci das en ca cao ta les.

Apli ca ción de her bi ci das

Los her bi ci das son pro duc tos quí mi cos 

que se uti li zan pa ra re du cir el cre ci mien to 

y po bla ción de las ma las hier bas. 

El con trol quí mi co de hier bas no es la me jor “al ter na ti va”,

pe ro tie ne uti li dad en la pro duc ción de ca cao con ven cio nal 

pa ra el ma ne jo se lec ti vo de ma las hier bas, 

especialmente cuando se establece cacao en potreros 

altamente infestados con zacates perennes.
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Los her bi ci das es tán cla si fi ca dos en re la ción 

a la emer gen cia de las hier bas.

Los her bi ci das pre-emer gen tes son di ri gi dos 

a evi tar la ger mi na ción de las se mi llas, 

y los post-emer gen tes se apli can 

cuan do la ma la hier ba ya ha bro ta do en el cam po.

Los her bi ci das post-emer gen tes se cla si fi can por su ac ción,

co mo los que man tes o de con tac to y los sis té mi cos. 

El uso de cier tos her bi ci das atra sa la re cu pe ra ción 

de los di fe ren tes gru pos de ma las hier bas, 

de una ma ne ra di fe ren te. 

Un ejem plo en el ca so de her bi ci das se lec ti vos, 

es el “2,4-D”, que con tro lan las ho jas an chas. 

Los be ju cos son sus cep ti bles, 

pe ro no les lle ga la apli ca ción de herbicidas

por que es tán cre cien do so bre, 

o por de ba jo de las plan tas de ca cao. 

Las ci pe rá ceas su fren tem po ral men te,

pe ro vuel ven a cre cer. 

Des pués de una apli ca ción de “2,4-D”. 

van a au men tar las po bla cio nes 

de gra mí neas y de be ju cos, 

a cos ta de las ho jas an chas y de las ci pe rá ceas. 

Otro her bi ci da se lec ti vo es el Gli fo sa to, 

el cual con tro la los za ca tes y ci pe rá ceas, 

pe ro no las ho jas an chas.



Sección 2.
Ejercicios de descubrimiento 

para afianzar los conocimientos

¿Cómo reducir 
la competencia 

de las malas 
hierbas?

¿Cómo aumentar
la cobertura 

del suelo?

¿Cómo mejorar
las condiciones

del piso a mediano
plazo?

Objetivos 
para manejo 

de pisos
¿Cómo está el piso

del cacaotal?
¿Qué acciones de
mediano plazo?

¿Qué acciones de
corto plazo?
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Un Plan de me dia no pla zo 
pa ra ma ne jo del pi so de ca cao ta les

El Plan de Ma ne jo de Pi so de los Ca cao ta les 

tie ne el ob je ti vo de  cam biar los ti pos de hier bas 

pre sen tes en el pi so de nues tros ca cao ta les. 

Pa ra de sa rro llar es te Plan no só lo hay que pen sar 

en los pro ble mas de com pe ten cia, 

si no tam bién en la con ser va ción de sue lo 

y en los otros pro ble mas de sa lud de las plan tas.

Po de mos de fi nir al gu nos pa sos im por tan tes 

pa ra de sa rro llar un Plan pa ra Ma ne jo 

del Pi so de los Ca cao ta les

en for ma de una se rie de ejer ci cios de des cu bri mien tos,

que nos per mi tan afian zar el co no ci mien to 

de las rea li da des de cam po,

y de sa rro llar un plan prác ti co y apli ca ble ba sa do 

en es tas ob ser va cio nes.

Ejer ci cio 1. 
¿Cuá les son nues tros ob je ti vos 
pa ra el ma ne jo del pi so de ca cao ta les?

Pri me ro, hay que es ta ble cer los ob je ti vos a me dia no pla zo.

Hay que ana li zar, de ba tir y acor dar 

en tre to dos los in vo lu cra dos

có mo va a ser el pi so de los ca cao ta les.
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Có mo va mos a lo grar que no ha ya sue lo des nu do 

en la par ce la y,  a la vez, tam po co ma las hier bas 

que com pi tan o fa vo rez can pro ble mas 

de pla gas y en fer me da des.

Hay que de ci dir si va mos a in ten tar lo grar 

los ob je ti vos usan do her bi ci das, 

o no va mos uti li zar her bi ci das en los ca cao ta les, 

ya que es una pro duc ción or gá ni ca.

Có mo va mos a lo grar que no en tre 

mu cha luz so lar ha cia el sue lo, y

sí en tre su fi cien te luz ha cia los co go llos 

pa ra es ti mu lar la flo ra ción.

Los ob je ti vos del ma ne jo de pi so de los ca cao ta les

son los mismos ob je ti vos pro duc ti vos de los ca cao ta les 

y las fin cas, en ge ne ral.

De fi nir los ob je ti vos pa ra el ma ne jo del pi so.
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Ejer ci cio 2. 
¿Có mo es tá el es ta do ac tual 
del pi so de ca cao tal?

Pa ra co no cer el es ta do ac tual del pi so de ca cao tal

ha ce mos el ejer ci cio de pun ta de za pa to.

Pa ra es to real iza mos un re co rri do de la par ce la,

pa ran do ca da diez o vein te pa sos, 

apun tan do el ti po de hier ba

que to ca la pun ta del za pa to que an da mos.

Lue go sacamos la cuenta de los ti pos de hier ba 

pa ra así co no cer las hier bas 

que hay en el pi so del ca cao tal.

Du ran te el re co rri do tam bién ob ser va mos 

la den si dad y el vi gor de las plan tas de ca cao, 

y los ni ve les y dis tri bu ción de som bra,

para ana li za r las re la cio nes 

en tre el ma ne jo ac tual de pi so

con el es ta do ac tual del pi so, 

las ma las hier bas pre do mi nan tes

y la pre sen cia de hier bas be né fi cas co mo la co ber tu ra.

Tam bién re la cio na mos la dis tri bu ción de som bra

con la abun dan cia de las ma las hier bas 

y plan tas de co ber tu ras

y el vi gor y pro duc ti vi dad de las plan tas de ca cao.
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Rea li zar re cuen to de la com po si ción. Ana li zar la com po si ción del pi so de ca cao tal. 

Ejer ci cio 3. 
Es ta ble cer el Plan de Ma ne jo del Pi so 
a me dia no pla zo

Con los re sul ta dos de los dos pri me ros ejer ci cios

po de mos es ta ble cer un Plan pa ra pa sar 

del es ta do ac tual de la par ce la 

a una nue va si tua ción que co rres pon da 

me jor a nues tros ob je ti vos. 

El Plan tie ne que con tem plar ac cio nes a cor to y me dia no pla zo. 

Pa ra ajus tar el Plan te ne mos que te ner da tos 

del es ta do del plan tío. 

Los mé to dos de to ma de da tos per mi ten te ner re gis tros 

de la es truc tu ra pro duc ti va de las par ce la, 

de los ni ve les y ti pos de som bra y de las ma las hier bas.



48

Pa ra de sa rro llar el Plan de Ma ne jo del Pi so 

po de mos con si de rar va rios ti pos de ac cio nes:

Ac cio nes pa ra ase gu rar plan tas de ca cao vi go ro sas 

y bien dis tri bui das. Las mis mas plan tas de ca cao 

re du cen el cre ci mien to de las ma las 

hier bas, a la vez que pro du cen in gre sos 

por la co se cha de ca cao. 

Ac cio nes pa ra me jo rar el uso de ár bo les 

de som bra pa ra re du cir 

las ma las hier bas. Los ár bo les re du cen la luz, 

ge ne ran ho ja ras ca y sus po das pro du cen 

ma te rial pa ra co ber tu ras muer tas.

Plan tas de ca cao vi go ro sas con buen ni vel de som bra.
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Ac cio nes pa ra el ma ne jo se lec ti vo de las ma las hier bas 

que se vuel ven más fá ci les, cuan do la som bra es tá en su 

pun to óp ti mo, fa vo re cien do las hier bas be né fi cas en lu gar 

de las hier bas da ñi nas que pros pe ran con ma yor luz so lar. 

Ac cio nes di ri gi das pa ra re du cir las ma las hier bas más da ñi nas 

y la con ser va ción de las hier bas de co ber tu ra. Es tas ac cio nes 

ne ce si ta rán ma yo res es fuer zos y cos tos en los pri me ros años. 

Con el tiem po va a ha ber me nos ma las hier bas 

da ñi nas y más hier bas de co ber tu ra. 

En vez de ha cer la bo res pa ra eli mi nar to das la ma las 

hier bas, hay que rea li zar la bo res par cia les y, 

po si ble men te, más fre cuen tes. 

Ma ne jo se lec ti vo de ma las hier bas.
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En lu gar de in ver tir 16 días-per so na en 2 cha po das to ta les, 

es pre fe ri ble in ver tir los mis mos 16 días-per so na 

en 4 cha po das se lec ti vas, di ri gi das a be ju cos, za ca tes 

y a otras ma las hier bas. 

Ac cio nes com ple men ta rias co mo co lo car 

las ra mas po da das pa ra con tro lar los fo cos 

de las peo res ma las hier bas. 

Las ho jas más re sis ten tes a la des com po si ción 

se rán más efec ti vas en el con trol. 

Ac cio nes pa ra la siem bra de plan tas de co ber tu ra, 

co mo el ma ní pe ren ne o la siem bra de se mi llas 

co se cha das de las hier bas de co ber tu ra sil ves tres.

Uso de co ber tu ra sem bra da.
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